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Oppekavariihm Isikuareng
Oppekava nimetus Kutsevaliku dppekava
The Choice of Profession Curriculum
Oppekava EHISe kood
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKAR 2 EKAR 3 EKAR 4 EKAR 4 EKAR 5 EKR 4 EKAR 5
kutsekesk-
haridus
X

Oppekava maht (EKAP) | 60 EKAP

Oppekava koostamise Vabariigi Valitsuse (26.08.2013) maarus nr 130 “Kutseharidusstandard”,
alus SA Innove juhendmaterjal “Kutsevaliku 6pe: kellele, miks kuidas?”
(2019).

Oppekava opiviljundid Oppe keskmes on vétmepadevuste dpe, mis véimaldavad lisaks

Oppekava Uldistele eesmarkidele omandada Eesti haridus-ja

kultuuriruumis toimetulekuks vajalikke oskusi.

Parast dppekava labimist dppija:

e on valmis jatkama oma Opinguid kutse-, kutsekesk- Vdi
uldharidusdppes;

e oskab suhelda eesti keeles tasemel, mis vdimaldab jatkata dpinguid
eesti keelsetel dppekavadel;

e mdistab dppimise olulisust oma tuleviku kujundamisel;

e teeb koostdod harjumusparastes olukordades, tajub ja vaartustab
oma seost teiste inimestega, Uhiskonnaga ja loodusega;

e on saavutanud valmisoleku kujundada juhendamisel oma karjaari- ja
Opiteed, lahtudes elukestva dppe pdhimdtetest;

e Opib ndustamisel ja suunamisel, kujundab juhendamisel oma
dpikeskkonda, planeerib lUhiajaliselt oma dppimist ja jargib seda

plaani;
e omab esmaseid teadmisi ja lihtsamaid oskuseid oma valitud erialadel;
e suhtleb harjumusparastes olukordades tavaparaste
suhtluspartneritega;

e kusib ndu ja abi kutse- ja erialaste probleemide lahendamiseks;

o taidab juhendamisel tavaparaseid piiratud vastutusega todulesandeid
ja tootab tulemuslikult stabiilses todsituatsioonis;

e moistab ja hindab iseennast, oma norku ja tugevaid kilgi, kaitub
ohutult ja jargib tervislikke eluviise;

e valiendab oma ideid, suudab neid juhendamisel kasutada mdningate
lihtsamate probleemide lahendamiseks voi valikute tegemiseks;

e teab médningaid infotehnoloogia vdimalusi ning oskab mdningal
maaral kasutada lihtsamaid arvutirakendusi ja internetti, et hankida
dppimiseks, hobideks, tervisekaitumiseks ja karjaarivalikuteks
vajaminevat teavet.

Oppekava rakendamine | Oppevorm statsionaare koolipdhine 6pe
Kutsevaliku dppe peamiseks sihtrihmaks on noored, kes on |6petanud
pbhikooli, kuid nende eesti keele tase ei vdimalda neil riigikeeles




kutseharidust omandada. Samuti puuduliku keeleoskuse tottu dpingud
varasemalt katkestanud noorukid vdi sisserannanud. Oppima vdivad
asuda ka pohihariduseta noored, kes ei ole enam koolikohuslased.

Néuded dpingute alustamiseks puuduvad

Noéuded opingute lopetamiseks. Kutsevaliku dppekava loetakse l0petatuks parast dppekavas
kirjeldatud dpivaljundite saavutamist

Lopetamisel valjastatavad dokumendid. Teise taseme kutsedppe l|6petanule valjastab kool
|6putunnistuse koos hinnetelehega

Opingute Iibimisel omandatav(ad)

kvalifikatsioon(d) puudub

osakutse(d) puudub

Oppekava struktuur
Oppekava maht kokku 60 EKAP, millest p&hidpingute moodulid 18 EKAP ja valikainete moodulid 42
EKAP
Pohiopingud 18 EKAP
1. Opioskused, pitee ja t66 muutuvas keskkonnas 9 EKAP
e osaleb oma sotsiaalseid ja td6alaseid voimalusi ning piiranguid arvestava 6pitegevuste plaani
koostamisel;
e omab adekvaatset enesehinnangut ning teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad tervikliku
ja terviseteadliku inimese kujunemist;
e oskab analliisida oma huvisid, vdimeid ja vaartusi ja koostada omale karjaariplaani;
e oskab juhendamisel saavutada soovitud Opitulemusi, ennetada Opiraskusi ja lahendada
dppimisega seotud probleeme;
e saab aru tddmaailma toimimisest ning oma digustest ja kohustustest todtajana;
e saab aru oma panusest vaartuste loomisel kultuurilises, sotsiaalses ja/vli rahalises
tahenduses;
e saab aru enesearendamise vajadusest ja oma vastutusest tooalase karjaari kujundamisel;
e suhtleb oskuslikult harjumuspérastes olukordades ja tavapéraste suhtluspartneritega;
e mdistab erialaste ja eluliste probleemide tekkimisel abivajadust ning kisib ndu ja tuge.

2. Votmepadevuste 6pe 9 EKAP

e moistab loodusainete omavahelisi seoseid:;

e kasutab dpitud matemaatikateadmisi ja - oskusi uutes situatsioonides ning eluliste tlesannete
lahendamisel, hinnates tulemuste tdeparasust;

e moistab sotsiaalainete omavahelisi seoseid ja eripara;

e omab arusaama esinevatest nahtustest, protsessidest ja konfliktidest Ghiskonnas ning nende
seostest ja vastastikusest mojust;

e valjendab end korrektselt ja arusaadavalt nii kdnes kui kirjas, kasutades suhtlusolukorrale
sobivat ja korrektset sdnavara, tunneb ja jargib esmaseid viisakusnorme;

e oskab kasutada internetti ja dppimist toetavaid programme ja appe;

e omandab loovtegevuse ja enesevalienduse kogemusi, tunnetab oma loomingulisi vimeid;
osaleb nii individuaal~ kui koostd0projektides ning mdistab lahenduste otsimist ja loovat
mdtlemist.

Valikopingud 42 EKAP
3. Eesti keel A1 tasemele 10 EKAP (taiendav eesti keele 6pe)
e saab aru lihtsatest kirjalikest ja suulistest tekstidest;
e valiendab oma vajadusi, kirjeldab lahiumbrust, inimesi ja toiminguid, osaleb lihtsas
|ihivestluses;
e leiab vajalikku infot Umbritsevast keskkonnast;
e koostab kirjalikke lihtsaid luhitekste;
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teab moningate Eestis ja oma kodukohas toimuvate drituste nimetusi ja tuntud inimeste
nimesid;
tunneb ja jargib esmaseid viisakusnorme.

Eesti keel A2 tasemele 10 EKAP

Maistab lauseid ja sageli kasutatavaid valjendeid, mis seostuvad talle oluliste valdkondadega
(nditeks info enda ja pere kohta, sisseostude tegemine, kodukoht, t60);

tuleb toime igapaevastes suhtlusolukordades, mis nuavad otsest ja lihtsat infovahetust
tuttavatel teemadel;

oskab lihtsate fraaside ja lausete abil kirjeldada oma perekonda, teisi inimesi ja elutingimusi
ning valiendada oma vajadusi.

Eesti keel B1 tasemele 10 EKAP

mdistab konkreetsel ja abstraktsel teemal tekste;

suhtleb loomulikult ja ladusalt erinevatel teemadel;

valjendab, pohjendab ja kaitseb oma seisukohti;

loob sidusaid ja loogilisi eri tlilipi tekste eri teemadel;

on Uldiselt kursis Eestis ja oma kodukohas toimuvate v6i toimunud olulisemate dritustega ja
tuntud inimeste tegevusega;

tunneb ja kasutab moningaid eestikeelseid meediavéljaandeid:;

teadvustab eesti kultuuri suhtlustavade eripara ning arvestab neid suhtluses.

Matemaatika 2 EKAP

kasutab juhendamisel lihtsamaid matemaatikateadmisi ja -oskusi ning seostab neid tavaelus
vajaminevaga

mdistab ja selgitab matemaatiliselt esitatud lintsat teavet

kasutab matemaatikat 6ppides taskuarvutit ja IKT vahendeid

mdistab infotehnoloogia tahtsust Gihiskonnas

Puhastusteenindaja to6d 3 EKAP

markab tlUpilisemat mustust, mille omadusi on talle selgitatud

saab aru oma t60 pdhiprotsessidest, valib ja valmistab to0ks ette koristustarvikud ja
tolmuimeja

valib ja kasutab juhendamisel vastavalt puhastatavale pinnale koristusained

valmistab juhendamisel tooks ette koristustarvikud ja tolmuimeja, kasutab juhendamisel
koristusaineid

puhastab juhendamisel moobli ja esemed, seinad ja pdrandad lihtsamalt eemaldatavast
mustusest, kasutades vajaduse korral kaitsevahendeid

Kinnisvara hooldusto6d 3 EKAP

méaaratleb meeskonnatdds kinnisvara koristusvajaduse, lahtudes mustuse liigist ja astmest,
ning koostab juhendamisel kinnisvara koristusplaani

valib vastavalt koristusplaanile tarvikud ja masinaid, arvestades puhastatava pinna eripara
teeb juhendamisel vastavalt koristusplaanile hoolduskoristust, tagades objekti kasutajate
ohutuse ja objekti esteetilisuse

jargib hoone koristustdddel ja puhastamisel jaatmekaitluse eeskirju, tdotervishoiu,
tooohutuse- ja keskkonnaohutusndudeid

Ehitusviimistlus 3 EKAP
eristab juhendamisel viimistlustoid, kirjeldab viimistlustoodel kasutatavaid materjale ja
tdévahendeid
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kavandab meeskonnas juhendamisel tooprotsessi pinna viimistlemiseks, valib materjalid ja
t66vahendid

valmistab ette aluspinna Idppviimistluse tegemiseks, krundib, pahteldab ja lihvib vastavalt
juhistele

Torutood 3 EKAP

saab aru hoone tehnosusteemidest ja nende ehitamisel kasutatavatest materjalidest

oskab lugeda ehituslikke to6jooniseid, mis on vajalik torutoode tegemiseks

teeb juhendamisel tehnosUsteemi ehitamiseks vajalikud mdddistustood

mdistab ohutus- ja keskkonnanduete taitmise vajalikkust tehnoststeemide ehitamisel ja
torutdodel

Sepatoo 3 EKAP

mdistab sepatdo iseloomu, eripara ja ergonoomiliste toovotete kasutamise vajalikkust
kirjeldab sepikojas kasutatavaid seadmeid ja todvahendeid, nende otstarvet ning nendega
ohutu todtamise ndudeid

kirjeldab klassikalisi sepatdd votteid ja Uhendusviise, nende ohutut kasutamist ning
individuaalsete kaitsevahendite kasutamise vajadust

saab aru erinevatest termtd6tiuse protsessidest ja nende mojust metallile

saab aru sepatods pinnatootluse vajadusest, nimetab pohilisi korrosioonikaitse ja
pinnatoodtiuse viise

kirjeldab juhendamisel raua Uhendamise viise teiste materjalidega

Aianduse alused 3 EKAP

osaleb tulemuslikult meeskonnatdds, saavutab t66 eesmargid maaratud aja jooksul
mdistab aednikutd0s esinevaid riske ja rakendab tootervishoiu ndudeid

tunneb aiakultuure ja nende kasvu mdjutavaid tegureid ning hooldab aiakultuure
iseloomustab Eesti mullastiku, klima ja taimekooslust ning nende seadusparasusi
mdtestab ndustamisel aianduse kohta ettevotluskeskkonnas ja todandja ootusi Gppijale

Nahat6o alused 3 EKAP

kirjeldab nahkade liigitust, nahatiilipe ja abimaterjale lahtuvalt nende omadustest
kirjeldab nahkade hankimise v6imalusi ning hoiustamise tingimusi

mdistab nagaparkimise protsessi, kirjeldab juhendamisel nahapinna topograafiat ja naha
ristldiget

selgitab juhendamisel nahatookojas kasutatavate seadmete ja tddvahendite otstarvet
uhendab juhendamisel nahast Idigatud detaile, kasutades erinevaid Uhendamise viise

Koostoooskused 3 EKAP

hindab juhendamisel ennast dppijana ja oma arenguvajadust

selgitab juhendamisel oma tédosa tahtsust rihmatdo tulemuse saavutamiseks
tootab rihmas, vdtab rihmas juhendamisel (he todosa eest vastutuse

on avatud koost6dle, kaitub vastastikust suhtlus toetaval viisil

Inglise keel 3 EKAP

omandab ja taiendab sbnavara, mis vdimaldab end valjendada harjumusparastes
olukordades igapaevases suhtlemises ning lugeda, mdista ja vahendada lihtsamaid
inglisekeelseid tekste

kasutab nustamisel ja suunamisel voorkeelseid teatmeallikaid, nt tolkesdnaraamatut,
internetti vajaliku info otsimiseks

koostab kirjaliku juhendi abil oma erialase ja vaba aja tegevuse kirjelduse




10. Teenindusope 3 EKAP

1) madistab klienditeenindaja rolli ja t66 vajalikkust teenuse osutamisel
2) mdistab teenindaja vastutust erinevates teenindusolukordades

3) tuleb toime nii tava kui probleemsetes teenindussituatsioonides

11. Sotsiaalained 3 EKAP

1) selgitab demokraatia pdhimétteid, demokraatlikku valitsemiskorda Eestis

2) loetleb inimdigusi, kodanikudigusi ja —kohustusi, arutleb sellekohaste teemade Ule
3) selgitab Eesti ajaloos toimunud stindmuste pdhjusi, tagajargi

Oppekava kontaktisik

ees- ja perenimi | Eleri Cortina

ametikoht | 6ppejuht

telefon | 6644680

e- post | oppejuht@tkak.ee

Markused

Kooli dppekava ja selle moodulite rakenduskava on avalikult kattesaadav kooli kodulehel
http://www.tkak.ee/erialad

Lisa 1. KHS dpivaljundite ja dppekava moodulite dpivéaljundite vordlus
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