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Oppekavarithm

Isikuareng

Oppekava nimetus

Ettevalmistav Ope
Preparatory studies for further learning (nimetus inglise keeles)

Oppekava kood EHISEs 261966
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR 2 EKR 3 EKR 4 Kutsekesk- EKR 5 EKR 4 EKR 5
haridus
X
60 EKAPIt

~ . «  Ope vdib olla lithem, kui dppimiskohustuslik dpilane véetakse sama &ppeaasta jooksul vastu keskharidus- v&i
Oppekava maht (arvestuspunktides kutsedppesse

EKAP)

«  Ope vbib olla pikem, kui dppimiskohustuslik Spilane ei leia ettevalmistava dppe jarel sobivat véimalust
Opingute jatkamiseks keskharidus- vdi kutsedppes.

Oppekava koostamise alus

Kutsedppeasutuse seadus, Vabariigi valitsuse 06.01.2011 ma&arus nr 1 “Pdhikooli riiklik dppekava” ning haridus- ja
teadusministri 22.01.2026.a maarus nr 3 ,Ettevalmistava Oppe korraldus, 6ppekava nduded ja rahastamise alused”

Oppekava eesmirk, lilesanne ja
Opivaljundid

Ettevalmistava Oppe eesmark on toetada Opilase arengut ning aidata tal omandada teadmised ja oskused, mis on
vajalikud dpingute jatkamiseks kutsedppes voi keskhariduse tasemel.

Ope toetab dpilast enese tundmadppimisel, erinevate valikute mdistmisel ning dpingute ja tddeluga seotud otsuste
tegemisel.

Ettevalmistava Gppe labinud Gpilane on saavutanud Opingute I8puks jargmised Gpivaljundid:




1)
2)
3)
4)
5)

6)

teeb juhendamisel teadlikke valikuid dpingute jatkamiseks, arvestades enda huve, véimeid, véimalusi ja
to6turu vajadusi;

tegutseb eesmarkide saavutamiseks eesmargiparaselt ja tulemuslikult ning kisib vajaduse korral ndu ja tuge
lahedastelt inimestelt ja juhendajatelt;

kasutab sobivaid Opiviise ja -strateegiaid, et tdiendada oma teadmisi ja oskusi dpingute jatkamiseks vajalikes
Oppeainetes;

kasutab eesti keelt harjumuspdarastes 6ppe-, suhtlus- ja koostooolukordades, jargides kditumis- ja
suhtlusnorme;

kasutab erinevaid teabeallikaid ja digitehnoloogiat dppimiseks ja isikliku arengu eesmargil, jargides turvalise
ja vastutustundliku kditumise pdhimotteid;

jargib Gpililesannete tditmisel ja koostddd tehes juhiseid, kokkuleppeid ja kditumisreegleid ning peab kinni
kokkulepitud ajakavast.

Oppe sihtriihm

Ettevalmistav 6pe on mdeldud

Oppimiskohustuse eas noortele, kes ei ole parast pdhihariduse omandamist leidnud sobivat vdimalust
Opingute jatkamiseks;

Oppimiskohustuse eas noortele, kelle eesti keele oskus ei vdimalda jatkata Spinguid eesti keeles;
Oppimiskohustuse eas noortele, kes on varem osalenud ettevalmistavas Gppes, kuid ei ole veel leidnud
sobivat voimalust Opingute jatkamiseks;

vabade 0ppekohtade olemasolul kuni 26-aastastele noortele, kellel puudub kesk- voi kutseharidus

Ettevalmistava Oppe alustamise
tingimused

Opilaskandidaat on dppimiskohustuse eas, tal on pdhiharidus vdi sellele vastav vilisriigis omandatud haridus ning ta
ei ole pohivastuvotu kaigus leidnud sobivat véimalust dpingute jatkamiseks kutsedppes voi keskhariduse tasemel.
Oppesse vdetakse ka kuni 26-aastaseid noori, kellel on pdhiharidus, kuid puudub kesk- v&i kutseharidus

Nouded Gpingute IGpetamiseks

Ettevalmistav Gpe loetakse |Gpetatuks parast individuaalses 6ppekavas kirjeldatud dpivaljundite saavutamist ja
Oppimiskohustuslike dpilaste puhul parast keskharidus- voi kutsedppesse vastuvotmist.

Ettevalmistava Oppe |0petajale valjastatakse IGputunnistus, kui need tingimused on taidetud.




Oppe struktuur

Oppe kogumaht on 60 EKAPit, mis jaotub kohustuslike ja valitavate dpingute vahel jargnevalt:
1) 40 EKAPit kohustuslikud 6pingud, millest 20 EKAPit on Uhiseid k&ikidele dpilastele ja 20 EKAPit dpingud, mis
Iahtuvad Opilase vajaduste profiilist;
2) 20 EKAPit valitavad 6pingud, mille koostamise aluseks on dpilase huvid, soovid ja vajadused

1. Kohustuslike 6pingute moodulid ja nende 6ppe maht on jargmised:

1.1. Kdikidele opilastele Gihiste dpingute moodulid ja nende dppe maht on jargmised:
1) Mina ja minu tulevik, 5 EKAPit;
2) Opioskuste arendamine, 5 EKAPit;
3) Minu tervis ja heaolu, 5 EKAPit;
4) Suhtlemise ja koostodoskuse arendamine 5 EKAPit.
1.2. Vajaduste profiilist 1 [ahtuvate 6pingute moodulid dppe kogumahuga 20 EKAPit on jargmised:
1) Eestikeel teise keelena tasemel A1-A2
2) Eesti keel teise keelena tasemel B1
3) Suulise enesevaljenduse arendamine
4) Ainealase eesti keele oskuse arendamine
1.3. Vajaduste profiilist 2 [ahtuvate 6pingute moodulid dppe kogumahuga 20 EKAPit on jargmised:
1) Funktsionaalse kirjaoskuse arendamine
2) Matemaatilise kirjaoskuse arendamine
3) Padevuste arendamine loodusainetes
1.4. Vajaduste profiilist 3 [ahtuvate dpingute moodulid dppe kogumahuga 20 EKAPit on jargmised:
1) Enesejuhtimise oskuse arendamine
2) Liikkumine ja toitumine
3) Igapaevaelu oskuste arendamine

Kohutuslike moodulite kirjeldused on esitatud ppekava lisas 1.

Individuaalse dppekava
koostamise ja
rakendamise

pohimdtted

Ettevalmistav 6pe toimub kooli 6ppekava alusel koostatud dpilase individuaalse dppekava jargi.

Individuaalne dppekava koostatakse riihmajuhendaja, Gpetajate, tugispetsialistide, Opilase ja tema seadusliku
esindaja koostd6s kahe kuu jooksul parast Gpilase Oppesse vastuvétmist.




Individuaalne 6ppekava sisaldab vahemalt jargmist:

1. opilase tldandmeid;

2. Opilase vajadustest lahtuvaid Gpieesmarke ja individuaalset
arenguplaani nende saavutamiseks;

3. eesti keele oskuse taset ja keeleoskuse arendamise vajadust;

4. kavandatud mooduleid, nende mahtu, dpivaljundeid ning lavendi
taseme hindamiskriteeriume;

5. moodulite hindamise pohim®otteid ja korraldust;

6. Oppekorraldust ja ajakava;

7. individuaalse dppekava kehtivuse perioodi ning selle labivaatamise
korda.

Vajaduse korral kirjeldatakse individuaalses 6ppekavas ka dppekorralduslikke erisusi, sealhulgas Opilasele maaratud
tugiteenuseid ja -meetmeid ning muid kohandusi.

Ettevalmistava dppe jooksul vdib dpilase individuaalses 6ppekavas teha muudatusi ja taiendusi, arvestades
Opieesmarke.

Valitavate dpingute nimetused ja
mahud

1) Maalritéod 5 EKAP

2) Aiandus 5 EKAP

3) Keraamika 5 EKAP

4) Nahatoo 5 EKAP

5) Taaskasutus 5 EKAP

6) Lihtsamad elektritodd 5 EKAP
7) Mesindus 5 EKAP

8) Lihtsamad torutood 5 EKAP
9) Inglise keel 5 EKAP

10) Puhastuse ABC 5 EKAP

Link dppekava moodulite
rakenduskavale

https://tark.edu.ee/sites/tark.edu.ee/files/2026-
05/Lisal. %20%C3%95ppekava%20kohustuslikud%20moodulid%20ning%20nende%20mahud%20ko00s%20%C3%B5p
iv%C3%A4ljunditega%202.pdf

Oppekava kontaktisik
ees- ja perenimi
ametikoht

Sirpa Saar
KutseGppe koordinaator



https://tark.edu.ee/sites/tark.edu.ee/files/2026-05/Lisa1._%20%C3%95ppekava%20kohustuslikud%20moodulid%20ning%20nende%20mahud%20koos%20%C3%B5piv%C3%A4ljunditega%202.pdf
https://tark.edu.ee/sites/tark.edu.ee/files/2026-05/Lisa1._%20%C3%95ppekava%20kohustuslikud%20moodulid%20ning%20nende%20mahud%20koos%20%C3%B5piv%C3%A4ljunditega%202.pdf
https://tark.edu.ee/sites/tark.edu.ee/files/2026-05/Lisa1._%20%C3%95ppekava%20kohustuslikud%20moodulid%20ning%20nende%20mahud%20koos%20%C3%B5piv%C3%A4ljunditega%202.pdf

telefon

6644 678

e-post

sirpa.saar@tark.edu.ee
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